
 

 Packliste 

□ Allergiepass, Diabetikerausweis, Blutzuckermessgerät, Marcumarausweis 

□ Badekleidung / Badeschuhe 

□ Bademantel (gegen ein Pfand & Gebühr können Sie sich einen Bademantel ausleihen) 

□ Bargeld (ein Geldautomat steht Ihnen in der Deegenbergklinik leider nicht zur Verfügung) (EC- 

Zahlung ist erst ab einem Betrag von 5€ möglich)  

□ Kleingeld (für Getränke-, Kaffeeautomaten, Waschmaschinen, Trockner und Kiosk) 

□ Batterien für Hörgerät oder andere Technische Hilfsmittel 

□ Befreiungskarte (gesetzl. Zuzahlung) falls vorhanden 

□ Eigene Walkingstöcke (können auch gegen ein Pfand geliehen werden) 

□ Eigenes Kissen, wenn gewünscht, (Nackenstützkissen/ Tempur können gegen Pfand geliehen 

werden) 

□ Entlassungsbericht bzw. Berichte der überweisenden Kliniken/Ärzte, aktueller Medikamentenplan 

□ Festes Schuhwerk und Sportschuhe für innen und draußen 

□ Haarföhn 

□ Handyladekabel 

□ Handtücher für Aktivitäten außerhalb des Rehabilitandenzimmers bitte mitbringen 

 Zum täglichen Gebrauch finden Sie 2 Handtücher und ein Badetuch im Zimmer 

(Wechsel 1 mal wöchentlich) 

□ Medikamente und deren Rezepte die Sie Zuhause einnehmen (Arzneimittel die im Zusammenhang 

mit der Rehabilitationsdiagnose stehen werden vom Haus gestellt) 

□ Mund und Nasenschutz - tragen Sie diesen zu allen medizinischen Terminen/Anwendungen sowie 

auf den Wegen in den Klinikhäusern. 

□ Notizblock & Kugelschreiber 

□ Personalausweis Diabetikerausweis / Blutzuckermessgerät etc… 

□ Regenschirm 

□ Reisewecker & Armbanduhr 

□ Schlüsselband (auch gegen Gebühr erhältlich) 

□ Schuhlöffel 

□ Schwerbehindertenausweis 

□ Seife (auch in der Klinik gegen Gebühr erhältlich) 

□ Tragetasche / Rucksäcke (auch in der Klinik gegen Gebühr erhältlich) 

□ Trainingsanzug / Jogginghose 

□ Trinkflasche / Thermoskanne (auch in der Klinik gegen Gebühr erhältlich) 

□ Versichertenkarte der Krankenkasse 

□ Waschmittel (auch in der Klinik gegen Gebühr erhältlich) 

□ Zahnbürste & Zahnputzbecher 


