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• í·×ÕÕ¨°Ø°©¨¶Î¯¨

É ¬·¶¨®¯­¯Ô¨·ØÕ®¨ í·×ÕÕ¨ 6¦ö

É ¬·¶¨®¯­¯Ô¨·ØÕ®¨ í·×ÕÕ¨ ßÜ

É Ü¨Ù®°Ø· Më¨·×Í ×°Ð í¨­×°ÐÔ¨®¯N

• 6®°±¨µ¶¨ÔØ°Ðµ×°©

É ¬·¶¨®¯­ÕµØ¯±¯·Ø®°®°© 6®°±¨µ

É ¬·¶¨®¯­ÕµØ¯±¶¨·Ø¯×°©

é ÷°ÍÎ·ÙØ¯®Î°ì ³Î¯®áØ¯®Î°ì ÜÞÔ×µ×°©

• ÝØ¯®¨°¯¨°­ÞÔ×µ×°©¨°

É ë¨·¨®ÞÔ �·¯ÔÎÕþÐ®¨ ¿¬·¯Ô·Î­¨ì 6°ÐÎÕ·Î¯Ô¨¯®ïì ß®·¶¨µ­þ×µ¨°¨·ï·Ø°ï×°©¨°ì

ÞÔ·Î°®­ÞÔ¨· ÜÞÔÙ¨·±ì êÚÞï¨°­ÞÔ×µ¨Ä

É ë¨·¨®ÞÔ îØ·Ð®ÎµÎ©®¨ ¿ù¨·±Éî·¨®­µØ×Í¨·ï·Ø°ï×°©¨°ì í¨·®°°×°©­­¨µ¶­¯ïÎ°¯·Îµµ¨ì îùî

×°Ð 6·°þÔ·×°©Ä

É ë¨·¨®ÞÔ Ü¯ÎÍÍÖ¨ÞÔ­¨µ ¿Ü¯ÎÍÍÖ¨ÞÔ­¨µ ×°Ð 6·°þÔ·×°©ì ¦®Ø¶¨¯¨­ âBÕ Ã ×°Ð âBÕ Æì

í¨Ö®ÞÔ¯­·¨Ð×ï¯®Î°ì S¶¨·©¨Ö®ÞÔ¯ ×°Ð 6·°þÔ·×°©Ä

é ÜÎ±®ØµÐ®¨°­¯
• ë¨·Ø¯×°© .ØÞÔ­Î·©¨ÙJ©µ®ÞÔï¨®¯¨°

• ë¨·Ø¯×°© ±× Ö¨®¯¨·ÍÚÔ·¨°Ð¨° ë¨·Ø¯×°©­­¯¨µµ¨°

• ë¨·Ø¯×°© ±×· ¶¨·×Íµ®ÞÔ¨° ê¨É÷°¯¨©·Ø¯®Î°

• ë¨·Ø¯×°© ±× Ôþ×­µ®ÞÔ¨· ö¨·­Î·©×°©

• ë¨·Ø¯×°© ±× Øµµ©¨Ù¨®°¨° ­Î±®Øµ·¨ÞÔ¯µ®ÞÔ¨° Û·Ø©¨°

• ë¨·Ø¯×°© ±×Ù ÜÞÔÖ¨·¶¨Ô®°Ð¨·¯¨°·¨ÞÔ¯
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Fallzahl Pflegetage Anreisen Abreisen 

mittl. 
Verweildauer 

Therapiebereich 3.237,50 61.584 3.143 3.332 19,5 
  194,5 478 185 204 3,9 
AHB 1 0 1 1 1 
Begleitperson 193,5 478 184 203 3,9 

Diabetes & Stoffwechsel 74 1.416 73 75 19,9 
AGM DRV-B 1,5 30 1 2 21 
AHB 2,5 49 2 3 20 
Heilbeh. 39 713 39 39 19,3 
Heilbeh. DRV-B 14 297 14 14 21,2 
Heilbeh. Selbstzahler 1 20 1 1 21 
Heilbeh. sonstige DRV 16 307 16 16 20,2 

Gefäße 46,5 878 46 47 19,4 
AGM DRV-B 5 105 5 5 21 
AHB 21,5 372 21 22 18 
AHB DRV-B 4 84 4 4 21 
AHB sonstige DRV 1 20 1 1 21 
Heilbeh. 4 70 4 4 18,5 
Heilbeh. DRV-B 5 110 5 5 22 
Heilbeh. sonstige DRV 6 117 6 6 20,5 

Kardiologie 1013 19688 970 1056 20 
AGM DRV-B 32,5 766 29 36 21,6 
AHB 584,5 10779 561 608 19,4 
AHB DRV-B 170,5 3659 161 180 21,4 
AHB Selbstzahler 45,5 938 43 48 20,8 
AHB Selbstzahler gt./amb. 1 28 1 1 29 
AHB sonstige DRV 34 672 32 36 21 
Begleitperson 0,5 14 0 1 20 
Heilbeh. 47 797 47 47 17,9 
Heilbeh. DRV-B 53 1164 52 54 22,2 
Heilbeh. Selbstzahler 5 78 5 5 16,6 
Heilbeh. sonstige DRV 39,5 792 39 40 20,9 

MBOR 72,5 1498 70 75 21,3 

Heilbeh. 1 21 1 1 21 

Heilbeh. DRV-B MBOR 70 1455 68 72 21,4 
ganztägig ambulant MBOR 1,5 22 1 2 18,5 



Orthopädie 1832 37557 1794 1870 20,9 
AGM DRV-B 52 1170 48 56 21,7 
AHB 484,5 8914 475 494 19,4 
AHB DRV-B 162 3461 161 163 21,4 
AHB Selbstzahler 29 513 29 29 18,7 
AHB sonstige DRV 37,5 749 37 38 21,1 
Heilbeh. 108,5 2028 108 109 19,7 
Heilbeh. DRV-B 813 17952 791 835 21,9 
Heilbeh. Selbstzahler 5 78 5 5 16,6 
Heilbeh. sonstige DRV 135,5 2540 135 136 19,7 
Privat 2 105 2 2 53,5 
ganztägig ambulant 2 31 2 2 16,5 
nicht zugeordnet 1 16 1 1 16 

nicht zugeordnet 5 68 5 5 14,4 
Begleitperson 2 27 2 2 14,5 
nicht zugeordnet 3 41 3 3 14,3 
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KTL - Gruppen gesamt Leistung Anzahl Leistung Minuten  
 Leistungsgruppe  296.501 7.187.525 
A Sport- und Bewegungstherapie 68.067 1.839.862 
B Pysiotherapie 38.340 1.203.150 
C Information, Motivation, Schulung 35.536 1.048.086 
D Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 4.948 154.838 
E Ergotherapie, Arbeitstherapie und andere funktionelle 
Therapie 8.203 303.500 
F Klinische Psychologie, Neuropsychologie 9.147 446.980 
H Reha-Pflege 56.699 379.046 
K Physikalische Therapie 55.121 1.100.440 
L Rekreationstherapie 13.311 403.203 
M Ernährung 7.129 308.420 



davon: 

Innere Medizin/Kardiologie Leistung Anzahl Leistung Minuten  
 Leistungsgruppe  96.907 2.428.701 
A Sport- und Bewegungstherapie 31.115 1.112.741 
B Pysiotherapie 6.644 201.105 
C Information, Motivation, Schulung 12.823 320.891 
D Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 1.452 43.903 
E Ergotherapie, Arbeitstherapie und andere funktionelle 
Therapie 1.643 47.555 
F Klinische Psychologie, Neuropsychologie 2.562 117.695 
H Reha-Pflege 23.649 139.745 
K Physikalische Therapie 10.667 187.780 
L Rekreationstherapie 3.705 133.876 
M Ernährung 2.647 123.410 

Orthopädie / MBOR Leistung Anzahl Leistung Minuten  
 Leistungsgruppe  199.541 4.757.735 
A Sport- und Bewegungstherapie 36.929 726.971 
B Pysiotherapie 31.687 1.001.700 
C Information, Motivation, Schulung 22.712 727.195 
D Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 3.496 110.935 
E Ergotherapie, Arbeitstherapie und andere funktionelle 
Therapie 6.556 255.795 
F Klinische Psychologie, Neuropsychologie 6.582 329.150 
H Reha-Pflege 33.050 239.301 
K Physikalische Therapie 44.453 912.660 
L Rekreationstherapie 9.597 269.198 
M Ernährung 4.479 184.830 
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Diagnostik gesamt 
  Anzahl Pat. Leistung Anzahl Leistung Minuten 
 Leistung  3.078 26.465 354.320 
      

davon:     

EKG gesamt Anzahl Pat. Leistung Anzahl Leistung Minuten 
 Leistung  1.257 2.588 25.410 
EKG: Bel-EKG-Aufnahme 39 44 740 
EKG: Bel-EKG-Kontrolle 23 26 420 
EKG: Bel-EKG-Schluss 146 151 2920 
EKG: LZ-EKG 281 357 4540 
EKG: Ruhe-EKG 103 106 890 
EKG: Ruhe-EKG-Aufnahme 1.190 1.904 15900 
      

Echo     

Echo gesamt Anzahl Pat. Leistung Anzahl Leistung Minuten 
Leistung 889 1.116 14.435 



weitere Diagnostik Anzahl Pat. Leistung Anzahl Leistung Minuten 
Leistung 3.078 22.761 314.475 
6-Minuten Gehtest (DRV) 343 654 9.690 
Anleitung zur Blutzuckerkontrolle 2 10 0 
Aufnahmeuntersuchung 2908 2986 178.020 
Blutdruckmessung 1 2937 7030 35.140 
Blutentnahme 2695 3887 12600 
Blutentnahme-.Kontrolle 1052 1395 0 
Blutzuckerkontrolle 55 60 0 
Blutzuckertagesprofil 380 2201 0 
Blutzuckertagesprofil 2 63 468 0 
Doppler - ABI 196 200 3.985 
Duplex 119 130 2.655 
LZ-RR 105 118 1.670 
Sauerstoffsättigung- Kontrolle 1 1 0 
Schlussuntersuchung 2843 2877 57.540 
Sono - Pleura 519 683 12.175 
Sono- Abdomen 36 43 785 
Sono- Schilddrüse 3 3 60 
Sono/Orthopädie 12 13 115 
Spirometrie 2 2 40 
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Seminare, Schulungen gesamt 
Leistung 

Anzahl 
 Leistungsgruppe  29.427 
C Information, Motivation, Schulung 7.450 
D Klinische Sozialarbeit, Sozialtherapie 485 
E Ergotherapie, Arbeitstherapie und andere funktionelle Therapie 505 
F Klinische Psychologie, Neuropsychologie 2.580 
H Reha-Pflege 15.083 
L Rekreationstherapie 71 
M Ernährung 3253 
    
    
    



davon: 

  
Leistung 

Anzahl 
 Leistung  29.427 
Diabetes Fußvortrag 246 
Diavortrag / DVD-Abend 71 
Einzelgespräch Adipositas 229 
Einzelgespräch Psychologe 1287 
Einzelgespräch Sozialdienst 256 
Herzgruppengespräch 1 247 
Herzgruppengespräch 2 280 
Informationsgespräch Pflege 15083 
Kleingruppe Gedächtnistraining 192 
Lehrküche Diabetes 38 
Lehrküche GRP 217 
Lehrküche KHK 86 
Nichtrauchertraining 315 
Schulung-Herzinsuffizienz 319 
Schulungsbuffet 2912 
Selbsthilfetraining 28 
Seminar Abschlussgedanken 374 
Seminar Adipositas 168 
Seminar Arthrose 814 
Seminar Beruf und Gesundheit 285 
Seminar Ernährung / Diabetes 216 
Seminar Ernährung und KHK 478 
Seminar Ernährung/Stoffwechsel 76 
Seminar Ernährung/Übergewicht 301 
Seminar Gesunde Ernährung im Alltag 820 
Seminar Grundgedanken kardio 104 
Seminar Grundgedanken ortho 209 
Seminar KHK 520 
Seminar Stress 698 
Seminar TEP 565 
Seminar Teilhabe bei Einschränkungen/Schwerbehindertenrecht 634 
Seminar WS 949 
Seminar körperliches Tr. Reha 176 
Seminar körperliches Training kardio 234 
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 Klinische Sozialarbeit gesamt 
Leistung 

Anzahl 
 Leistung  4.948 

Beratung zu Nachsorgeangeboten, Selbsthilfegruppen und externen 
Beratungsstellen einzeln 1552 
Beratung: Stufenweise Wiedereingliederung inkl. Kontakt zu beruflichem Umfeld 177 
Berufliche Reha-Beratung DRV 48 
Berufliche Situation 134 
Einzelgespräch Adipositas 229 
Einzelgespräch Sozialdienst 256 
IRENA 15 
Info Nachsorge 1506 
MBOR Soz. Verhaltensbeob. zur Leistungsbeurteilung 68 
Rentenfrage 49 
Schwerbehindertenrecht 439 
häusliche Pflege 38 
häusliche Versorgung 373 
Übergangsgeld 64 



 	����������������
,��
��	����	

 Klinische Ergotherapie gesamt 
Leistung 

Anzahl 
Leistung 5.432 
Arbeitsplatzberatung 157 
Arbeitstherapie Gruppe - EDV 274 
Arbeitstherapie Gruppe sonst. Berufe 56 
Arbeitstherapie Pflegeberufe 27 
Ergotherapie 1012 
Ergotherapie berufsorientiert 319 
Gleichgewichtstraining-Einzel / Koordination 231 
Gymnastik-Hände 401 
Gymnastik-Schulter (OP) 571 
Hilfsmittelberatung- Gruppe 337 
Hilfsmittelbez. Ergotherapie, Anpassung/Versorgung 216 
Hilfsmitteltraining 2 
Kleingruppe Gedächtnistraining 192 
MBOR Ergo Verhaltensbeob. zur Leistungsbeurteilung 123 
MBOR Psych Verhaltensbeob. zur Leistungsbeurteilung 68 
MBOR Soz. Verhaltensbeob. zur Leistungsbeurteilung 68 
Schmerztherapie einzeln 126 
Seminar Beruf und Gesundheit 285 
Therafit-Kardio berufsorientiert DRV 560 
Therafit-Training Büro berufsorientiert 407 
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Cholesterin

Auswertung:  Aufnahme > 200 Mittelwert
Wert Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

Cholesterin
bis 199: Zielwert 200 - 239: grenzwertig 

erhöht 237,1 234,6 -2,5 -1,00% 1.259 1.163 
LDL-Cholesterin 227,7 225,8 -1,9 -0,80% 111 97 
HDL-Cholesterin < 45 37,3 37,3 0,0 0,00% 1.084 1.042 

Harnsäure

Auswertung gesamt Männer: Aufnahme > 5.7 Mittelwert
Wert Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

Harnsäure 8,1 7,8 -0,3 -4,10% 585 280 
Auswertung gesamt Frauen:  Aufnahme > 5.7 Mittelwert
Wert Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

Harnsäure 7,7 7,5 -0,1 -1,80% 390 187 

BMI

Auswertung gesamt:
Wert Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

BMI 29,5 29,1 -0,4 -1,2% 20.212 2.764 
Auswertung gesamt: Aufnahme > 30
Wert Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

BMI 35,8 35,5 -0,2 -0,7% 7.585 1.138 

Blutdruck

Messwert: gesamt  systolisch > 120
Wert Grenzen Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

systolisch 144,4 137,6 -6,8 -4,7% 20.714 2.437 
Messwert: Männer  systolisch > 120
Wert Grenzen Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

systolisch 144,3 136,2 -8,1 -5,6% 10.682 1.253 
Messwert: Frauen  systolisch > 120
Wert Grenzen Aufnahme Entlassung Differenz Prozent Messungen Patienten

systolisch 144,5 139,0 -5,5 -3,8% 10.032 1.184 



�
 	����������������
(
-	��	���
�

�

 Klinische Rekreation gesamt Leistung Anzahl 
Leistung 13.311 
Begrüßungsveranstaltung 2897 
Diavortrag / DVD-Abend 71 
Führung 2915 
Gruppenausflug mit Bezugsperson 741 
Informationsabend 2919 
Kreatives Gestalten 139 
MTT - frei 3540 
Spieleabend mit Bezugsperson 89 
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QM-Bericht Antworten Benotung
FRAGE 45.333 1,66
Unterkunft 9260 1,65
Gesamteindruck von der Klinik und der Umgebung 1557 1,66
Allgemeine Sauberkeit 1559 1,72
Größe und Ausstattung des Zimmers 1550 1,65

Ruhe im Haus 1559 1,62
Aufenthaltsräume 1494 1,82
Verhalten der Mitarbeiter 1541 1,47

Verpflegung 4620 1,72
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Normalkost 1095 1,89
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Reduktionskost 761 1,89
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei sonstiger Diätkost 240 1,85
Menge bei Normalkost 1043 1,65

Betreuung bei den Mahlzeiten 1481 1,54

Ärztlicher Bereich 3148 1,87
Gesamteindruck von der ärztlichen Betreuung 1486 1,87
Ärztliche Betreuung Innere Medizin 579 1,84

Ärztliche Betreuung Orthopädie 1083 1,89

Psychosozialer Bereich 1688 1,69
Betreuung durch den Psychologen / die Psychologin 510 1,73
Betreuung durch den Sozialdienst 732 1,62
Autogenes Training /Jacobson 446 1,77

Pflegerischer Bereich 2480 1,27
War jederzeit eine Schwester / ein Pfleger erreichbar? 1282 1,03
Betreuung durch die Schwester / den Pfleger 1198 1,53

Therapeutischer Bereich 16354 1,57
Physiotherapie (Einzeltherapie, Gruppengymnastik) 1312 1,44
Betreuung durch den Physiotherapeuten 1244 1,4
Sporttherapie (Herzsportgruppen, Walking, Schwimmen) 1027 1,56
Betreuung durch den Sporttherapeuten 1125 1,54

Ergometertraining (Fahrradtraining) 1204 1,59
Betreuung beim Ergometertraining 1148 1,62
Massagen 717 1,63
Bäder, Packungen, Elektrotherapie 683 1,48

Betreuung durch Masseur / Badepersonal 707 1,5
Ergotherapie (Einzeltherapie, Hilfsmittelberatung, Orientierungsgruppe) 685 1,48
Betreuung durch die Ergotherapeuten 735 1,49
Ausstattung der Therapieabteilung 1365 1,52
Sauberkeit der Therapieeinrichtung 1453 1,46

Organisation und Zeitplanung 1481 1,94
Gesamteindruck von den durchgeführten Therapien 1468 1,66

Seminare, Schulungen, Beratungen 6451 1,86
Verständlichkeit der Seminare? 898 1,65

Ernährung (KHK, Diabetes, Übergewicht, Stoffwechsel, gesunde Ernährung 
im Alltag, Fußvortrag, Diabetikerberatung Insulin und OAD)

732 1,69

Kardiologie ((KHK, körperl. Training kardio, Grundgedanken kardio, 
Herzinsuffizienz, INR Theorie und Praxis))

400 1,69

Orthopädie ((Grundgedanken orth., Wirbelsäule, TEP, Arthrose, Rückenschule, 
körperl. Training Reha, Bewegen und Entspannen) )

849 1,64

Psychologie ((Stress, Nichtrauchertraining, Herzgruppengespräch, 
Gewichtsreduktionsprogramm, Stressbe- wältigungsgruppe, 
Schmerzbewältigungsgruppe Rücken) )

427 1,82

Gesamteindruck von den durchgeführten Seminaren und Schulungen 1052 1,76
Betreuung durch die Diätassistentin 535 1,79
Freizeitangebot 910 2,48
Betreuung durch die Mitarbeiter der Freizeitgestaltung 648 2,12

Gesamteindruck von der Rehabilitationsmaßnahme 1332 1,74
Gesamteindruck von Ihrer Rehabilitationsmaßnahme 1332 1,74
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QM-Bericht Antworten Benotung

FRAGE 23.470 1,66
Unterkunft 4409 1,66
Gesamteindruck von der Klinik und der Umgebung 738 1,67
Allgemeine Sauberkeit 738 1,72
Größe und Ausstattung des Zimmers 737 1,66
Ruhe im Haus 741 1,62

Aufenthaltsräume 719 1,82
Verhalten der Mitarbeiter 736 1,45

Verpflegung 2145 1,72
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Normalkost 474 1,93

Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Reduktionskost 394 1,88
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei sonstiger Diätkost 116 1,84
Menge bei Normalkost 461 1,65
Betreuung bei den Mahlzeiten 700 1,52

Ärztlicher Bereich 1547 1,93
Gesamteindruck von der ärztlichen Betreuung 713 1,94
Ärztliche Betreuung Innere Medizin 243 1,94
Ärztliche Betreuung Orthopädie 591 1,92

Psychosozialer Bereich 1080 1,69
Betreuung durch den Psychologen / die Psychologin 337 1,72
Betreuung durch den Sozialdienst 444 1,62
Autogenes Training /Jacobson 299 1,75

Pflegerischer Bereich 1184 1,28
War jederzeit eine Schwester / ein Pfleger erreichbar? 615 1,02
Betreuung durch die Schwester / den Pfleger 569 1,56

Therapeutischer Bereich 8675 1,57
Physiotherapie (Einzeltherapie, Gruppengymnastik) 668 1,43
Betreuung durch den Physiotherapeuten 643 1,38
Sporttherapie (Herzsportgruppen, Walking, Schwimmen) 619 1,56
Betreuung durch den Sporttherapeuten 647 1,52

Ergometertraining (Fahrradtraining) 636 1,65
Betreuung beim Ergometertraining 599 1,7
Massagen 403 1,66
Bäder, Packungen, Elektrotherapie 421 1,47

Betreuung durch Masseur / Badepersonal 443 1,51
Ergotherapie (Einzeltherapie, Hilfsmittelberatung, Orientierungsgruppe) 380 1,48
Betreuung durch die Ergotherapeuten 377 1,46
Ausstattung der Therapieabteilung 686 1,51

Sauberkeit der Therapieeinrichtung 717 1,47
Organisation und Zeitplanung 721 1,94
Gesamteindruck von den durchgeführten Therapien 715 1,63

Seminare, Schulungen, Beratungen 3764 1,84
Verständlichkeit der Seminare? 539 1,65

Ernährung (KHK, Diabetes, Übergewicht, Stoffwechsel, gesunde Ernährung 
im Alltag, Fußvortrag, Diabetikerberatung Insulin und OAD)

441 1,72

Kardiologie ((KHK, körperl. Training kardio, Grundgedanken kardio, 
Herzinsuffizienz, INR Theorie und Praxis))

159 1,74

Orthopädie ((Grundgedanken orth., Wirbelsäule, TEP, Arthrose, Rückenschule, 
körperl. Training Reha, Bewegen und Entspannen) )

504 1,65

Psychologie ((Stress, Nichtrauchertraining, Herzgruppengespräch, 
Gewichtsreduktionsprogramm, Stressbe- wältigungsgruppe, 
Schmerzbewältigungsgruppe Rücken) )

293 1,82

Gesamteindruck von den durchgeführten Seminaren und Schulungen 587 1,76
Betreuung durch die Diätassistentin 332 1,8
Freizeitangebot 508 2,35
Betreuung durch die Mitarbeiter der Freizeitgestaltung 401 2,05

Gesamteindruck von der Rehabilitationsmaßnahme 666 1,73
Gesamteindruck von Ihrer Rehabilitationsmaßnahme 666 1,73
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QM-Bericht Antworten Benotung

FRAGE 21.863 1,65
Unterkunft 4851 1,65
Gesamteindruck von der Klinik und der Umgebung 819 1,64

Allgemeine Sauberkeit 821 1,71
Größe und Ausstattung des Zimmers 813 1,63
Ruhe im Haus 818 1,62
Aufenthaltsräume 775 1,81

Verhalten der Mitarbeiter 805 1,48

Verpflegung 2475 1,72
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Normalkost 621 1,85
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Reduktionskost 367 1,9

Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei sonstiger Diätkost 124 1,86
Menge bei Normalkost 582 1,65
Betreuung bei den Mahlzeiten 781 1,56

Ärztlicher Bereich 1601 1,81
Gesamteindruck von der ärztlichen Betreuung 773 1,8

Ärztliche Betreuung Innere Medizin 336 1,77
Ärztliche Betreuung Orthopädie 492 1,85

Psychosozialer Bereich 608 1,71
Betreuung durch den Psychologen / die Psychologin 173 1,75

Betreuung durch den Sozialdienst 288 1,63
Autogenes Training /Jacobson 147 1,81

Pflegerischer Bereich 1296 1,25
War jederzeit eine Schwester / ein Pfleger erreichbar? 667 1,03
Betreuung durch die Schwester / den Pfleger 629 1,49

Therapeutischer Bereich 7679 1,57
Physiotherapie (Einzeltherapie, Gruppengymnastik) 644 1,44
Betreuung durch den Physiotherapeuten 601 1,42
Sporttherapie (Herzsportgruppen, Walking, Schwimmen) 408 1,57

Betreuung durch den Sporttherapeuten 478 1,57
Ergometertraining (Fahrradtraining) 568 1,53
Betreuung beim Ergometertraining 549 1,53
Massagen 314 1,59

Bäder, Packungen, Elektrotherapie 262 1,5
Betreuung durch Masseur / Badepersonal 264 1,5
Ergotherapie (Einzeltherapie, Hilfsmittelberatung, Orientierungsgruppe) 305 1,49
Betreuung durch die Ergotherapeuten 358 1,52
Ausstattung der Therapieabteilung 679 1,54

Sauberkeit der Therapieeinrichtung 736 1,46
Organisation und Zeitplanung 760 1,94
Gesamteindruck von den durchgeführten Therapien 753 1,69

Seminare, Schulungen, Beratungen 2687 1,89
Verständlichkeit der Seminare? 359 1,64
Ernährung (KHK, Diabetes, Übergewicht, Stoffwechsel, gesunde Ernährung im 
Alltag, Fußvortrag, Diabetikerberatung Insulin und OAD)

291 1,64

Kardiologie ((KHK, körperl. Training kardio, Grundgedanken kardio, 
Herzinsuffizienz, INR Theorie und Praxis))

241 1,66

Orthopädie ((Grundgedanken orth., Wirbelsäule, TEP, Arthrose, Rückenschule, 
körperl. Training Reha, Bewegen und Entspannen) )

345 1,63

Psychologie ((Stress, Nichtrauchertraining, Herzgruppengespräch, 
Gewichtsreduktionsprogramm, Stressbe- wältigungsgruppe, 
Schmerzbewältigungsgruppe Rücken) )

134 1,82

Gesamteindruck von den durchgeführten Seminaren und Schulungen 465 1,76
Betreuung durch die Diätassistentin 203 1,79
Freizeitangebot 402 2,65
Betreuung durch die Mitarbeiter der Freizeitgestaltung 247 2,22

Gesamteindruck von der Rehabilitationsmaßnahme 666 1,76
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QM-Bericht Antworten Benotung

FRAGE 13.637 1,66
Unterkunft 2.963 1,65
Gesamteindruck von der Klinik und der Umgebung 500 1,7
Allgemeine Sauberkeit 502 1,65
Größe und Ausstattung des Zimmers 497 1,63
Ruhe im Haus 499 1,61

Aufenthaltsräume 476 1,84
Verhalten der Mitarbeiter 489 1,47

Verpflegung 1537 1,73
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Normalkost 375 1,85

Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Reduktionskost 242 1,9
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei sonstiger Diätkost 87 1,86
Menge bei Normalkost 352 1,67
Betreuung bei den Mahlzeiten 481 1,56

Ärztlicher Bereich 979 1,85
Gesamteindruck von der ärztlichen Betreuung 491 1,82
Ärztliche Betreuung Innere Medizin 387 1,81
Ärztliche Betreuung Orthopädie 101 2,08

Psychosozialer Bereich 507 1,71
Betreuung durch den Psychologen / die Psychologin 163 1,82
Betreuung durch den Sozialdienst 235 1,64
Autogenes Training /Jacobson 109 1,69

Pflegerischer Bereich 819 1,25
War jederzeit eine Schwester / ein Pfleger erreichbar? 420 1,03
Betreuung durch die Schwester / den Pfleger 399 1,49

Therapeutischer Bereich 4497 1,57
Physiotherapie (Einzeltherapie, Gruppengymnastik) 326 1,56
Betreuung durch den Physiotherapeuten 293 1,49
Sporttherapie (Herzsportgruppen, Walking, Schwimmen) 301 1,56
Betreuung durch den Sporttherapeuten 335 1,46

Ergometertraining (Fahrradtraining) 449 1,46
Betreuung beim Ergometertraining 441 1,42
Massagen 152 1,66
Bäder, Packungen, Elektrotherapie 86 1,56

Betreuung durch Masseur / Badepersonal 98 1,51
Ergotherapie (Einzeltherapie, Hilfsmittelberatung, Orientierungsgruppe) 116 1,47
Betreuung durch die Ergotherapeuten 180 1,51
Ausstattung der Therapieabteilung 381 1,54

Sauberkeit der Therapieeinrichtung 434 1,44
Organisation und Zeitplanung 457 1,98
Gesamteindruck von den durchgeführten Therapien 448 1,73

Seminare, Schulungen, Beratungen 1920 1,89
Verständlichkeit der Seminare? 273 1,63

Ernährung (KHK, Diabetes, Übergewicht, Stoffwechsel, gesunde Ernährung 
im Alltag, Fußvortrag, Diabetikerberatung Insulin und OAD)

246 1,68

Kardiologie ((KHK, körperl. Training kardio, Grundgedanken kardio, 
Herzinsuffizienz, INR Theorie und Praxis))

318 1,66

Orthopädie ((Grundgedanken orth., Wirbelsäule, TEP, Arthrose, Rückenschule, 
körperl. Training Reha, Bewegen und Entspannen) )

62 1,63

Psychologie ((Stress, Nichtrauchertraining, Herzgruppengespräch, 
Gewichtsreduktionsprogramm, Stressbe- wältigungsgruppe, 
Schmerzbewältigungsgruppe Rücken) )

110 1,89

Gesamteindruck von den durchgeführten Seminaren und Schulungen 323 1,77
Betreuung durch die Diätassistentin 171 1,85
Freizeitangebot 256 2,64
Betreuung durch die Mitarbeiter der Freizeitgestaltung 161 2,24

Gesamteindruck von der Rehabilitationsmaßnahme 415 1,74
Gesamteindruck von Ihrer Rehabilitationsmaßnahme 415 1,74
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QM-Bericht Antworten Benotung

FRAGE 31.664 1,65
Unterkunft 6.291 1,65
Gesamteindruck von der Klinik und der Umgebung 1056 1,64
Allgemeine Sauberkeit 1056 1,75
Größe und Ausstattung des Zimmers 1052 1,65
Ruhe im Haus 1059 1,62

Aufenthaltsräume 1017 1,8
Verhalten der Mitarbeiter 1051 1,47

Verpflegung 3079 1,72
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Normalkost 719 1,9

Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei Reduktionskost 518 1,88
Vielseitigkeit und Schmackhaftigkeit bei sonstiger Diätkost 153 1,85
Menge bei Normalkost 690 1,64
Betreuung bei den Mahlzeiten 999 1,54

Ärztlicher Bereich 2166 1,88
Gesamteindruck von der ärztlichen Betreuung 994 1,89
Ärztliche Betreuung Innere Medizin 191 1,9
Ärztliche Betreuung Orthopädie 981 1,87

Psychosozialer Bereich 1180 1,69
Betreuung durch den Psychologen / die Psychologin 347 1,69
Betreuung durch den Sozialdienst 496 1,61
Autogenes Training /Jacobson 337 1,8

Pflegerischer Bereich 1659 1,27
War jederzeit eine Schwester / ein Pfleger erreichbar? 861 1,03
Betreuung durch die Schwester / den Pfleger 798 1,54

Therapeutischer Bereich 11846 1,57
Physiotherapie (Einzeltherapie, Gruppengymnastik) 985 1,39
Betreuung durch den Physiotherapeuten 950 1,37
Sporttherapie (Herzsportgruppen, Walking, Schwimmen) 726 1,56
Betreuung durch den Sporttherapeuten 789 1,58

Ergometertraining (Fahrradtraining) 755 1,67
Betreuung beim Ergometertraining 707 1,75
Massagen 564 1,62
Bäder, Packungen, Elektrotherapie 596 1,47

Betreuung durch Masseur / Badepersonal 609 1,5
Ergotherapie (Einzeltherapie, Hilfsmittelberatung, Orientierungsgruppe) 568 1,48
Betreuung durch die Ergotherapeuten 554 1,48
Ausstattung der Therapieabteilung 983 1,52

Sauberkeit der Therapieeinrichtung 1018 1,47
Organisation und Zeitplanung 1023 1,92
Gesamteindruck von den durchgeführten Therapien 1019 1,62

Seminare, Schulungen, Beratungen 4526 1,85
Verständlichkeit der Seminare? 624 1,66

Ernährung (KHK, Diabetes, Übergewicht, Stoffwechsel, gesunde Ernährung 
im Alltag, Fußvortrag, Diabetikerberatung Insulin und OAD)

485 1,69

Kardiologie ((KHK, körperl. Training kardio, Grundgedanken kardio, 
Herzinsuffizienz, INR Theorie und Praxis))

82 1,79

Orthopädie ((Grundgedanken orth., Wirbelsäule, TEP, Arthrose, Rückenschule, 
körperl. Training Reha, Bewegen und Entspannen) )

786 1,64

Psychologie ((Stress, Nichtrauchertraining, Herzgruppengespräch, 
Gewichtsreduktionsprogramm, Stressbe- wältigungsgruppe, 
Schmerzbewältigungsgruppe Rücken) )

317 1,79

Gesamteindruck von den durchgeführten Seminaren und Schulungen 728 1,75
Betreuung durch die Diätassistentin 364 1,77
Freizeitangebot 653 2,42
Betreuung durch die Mitarbeiter der Freizeitgestaltung 487 2,08

Gesamteindruck von der Rehabilitationsmaßnahme 917 1,74
Gesamteindruck von Ihrer Rehabilitationsmaßnahme 917 1,74
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X. Ehrungen langjähriger Mitarbeiter 
 
 

November / Dezember 2020 – Mitarbeiterehrung 
 
Insgesamt 23 Mitarbeiter der Deegenbergklinik konnten im Jahr 2020 für langjährige Betriebszugehörigkeit 
geehrt werden. Nachdem in diesem Jahr aufgrund der Corona-Pandemie Feierlichkeiten in dieser 
Größenordnung mit Einhaltung der Abstandsregeln kaum durchführbar waren, wurden die Ehrungen 
abteilungsweise in kleinen Gruppen organisiert (siehe auch Pressestimmen). 
 
Bei den Ehrungsterminen konnten leider aus gesundheitlichen bzw. terminlichen Gründen nicht anwesend sein: 
Tatjana Kandlein (10 Jahre), Elvira März (20 Jahre) und Susanne Bott (30 Jahre). Sie werden im Jahr 2021 zum 
nächsten Ehrungstermin eingeladen.  
 

  Betriebszu- 
gehörigkeit 

   
Seufert, Andrea Badeabteilung 45 Jahre 
   
Komenda, Udo Service-Leiter 35 Jahre 
Dr. med. Mantis Irene Stationärztin 35 Jahre 
   
Lueger Stefan Dipl.-Psychologe, QMB 30 Jahre 
Pesce, Anna Leitung Buchhaltung 30 Jahre 
   
Kiesel, Erika Reinigungskraft 25 Jahre 
Nagy, Anja Schreibbüro 25 Jahre 
Rieman, Rosemarie Freizeitgestaltung 25 Jahre 
Schlembach, Irene Krankenschwester 25 Jahre 
Trompeter, Patricia Köchin 25 Jahre 
Ziegler Harald Technischer Betriebsleiter 25 Jahre 
   
Baumüller, Christine Ernährungsberatung 20 Jahre 
Figueiredo Pereira, Laurinda Küchenhilfe 20 Jahre 
Kleinhenz, Inge Zentrallager 20 Jahre 
Kleinhenz Lorenz Nachtportier 20 Jahre 
Klöffel, Sylka Rezeption 20Jahre 
Dr. med. Tögel, Simone Stationsärztin 20 Jahre 
Wörtmann, Armin Stv. Serviceleiter 20 Jahre 
   
Andreas Vogel Elektrotechnik 10 Jahre 
Waschenko, Julia Servicekraft 10 Jahre 
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1. Vorträge und Posterpräsentationen unter Beteiligung von Mitarbeitern 

der Deegenbergklinik 
 

„Diabetes und Herzinsuffizenz – Risiken und Chancen 
“Veranstaltungsort: Bad Kissingen, SHG 
Referent: Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
10. Februar 2020 
 
„Kardiologische Rehabilitation“ als online-Veranstaltung 
Veranstaltungsort: Universitätsklinik Würzburg, Vorlesung 
Referent: Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
25. Mai 2020 
 

 
 
2. Fortbildungsveranstaltungen / Seminare 
 
2.1 Fortbildungsveranstaltungen / Seminare, von der Deegenbergklinik organisiert 

 
 

Die üblicherweise jährlich stattfindenden Veranstaltungen wie 
 
� Studentenexkursion Q12 
� Tour mit Herz – Wir treten in die Pedale 
� Fortbildungskurs für Herzgruppenleiter 
 
wurden aufgrund der Corona-Pandemie nicht durchgeführt. 
 
 

2.2 Sonstige Fortbildungsveranstaltungen / Seminare / Beratung 
 

Teilnehmer online Speaker Training 
Veranstalter: Lilly 
29. Januar 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
DDG-Kurs Diabetologie: Fallbesprechungen 
Veranstaltungsort: Mainz 
Referent: Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
5. Februar 2020 
 
Organisation und Leitung des 22. Bad Kissinger Insulinpumpentreffen 
Veranstalter: Diabetes Forum Bad Kissingen e.V. und Klinik Saale (DRV-Bund) und 
Deegenbergklinik 
Veranstaltungsort: Klinik Saale, Bad Kissingen 
25. April 2020 – abgesagt und abgewickelt wegen Corona-Pandemie 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Das geht unter die Haut“ 
DDG Berlin – als „webinar“  wegen der Corona-Pandemie 
Veranstalter: Becton Dickenson 
Veranstaltungsort: Berlin/Bad Kissingen 
20. und 27. Mai 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 

 



 
3. Veröffentlichungen 

 
„Typ 1 Diabetes: Diagnose bei Erwachsenen“, Diabetes Kurs des Diabetes Journal 
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz 
Erscheinungsmonat: Januar 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Wenn das Herz stolpert!“  Diabetes Kurs des Diabetes Journal  
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz 
Erscheinungsmonat: Februar 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Warum ist extremes Übergewicht so gefährlich?!“ Diabetes Kurs des Diabetes 
Journal  
Verlag: Kirchheim-Verlag Mainz 
Erscheinungsmonat: März 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Medikamentöse Therapie des Typ 2 Diabetikers“ Schwerpunktthema im Diabetes 
Forum  
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz  
Erscheinungsmonat: März 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Kleine Drüse, große Wirkung?!“ Diabetes Kurs des Diabetes Journal  
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz  
Erscheinungsmonat: April 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Bluthochdruck“ Diabetes Kurs des Diabetes Journal 
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz  
Erscheinungsmonat: Mai 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Warum Bewegung bei Diabetes so wichtig ist“ Diabetes Kurs des Diabetes Journal  
Verlag: Kirchheim-Verlag Mainz 
Erscheinungsmonat: Juni 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
„Gefäßerkrankungen: Herzinfarkt, Schlaganfall, pAVK und Herzinsuffizienz“ 
Fortbildungsartikel im Diabetes Forum 
Verlag: Kirchheim Verlag Mainz  
Erscheinungsmonat: Juni 2020 
Dr. Gerhard-W. Schmeisl 
 
Lueger, S., Lueger, T., Schuler, M., Deeg, P. (2020). Netzwerkmodelle psychischer 
Störungen am Beispiel posttraumatischer und depressiver Symptome bei Herzpatienten. 
In Deutsche Rentenversicherung Bund (Hrsg.), 29. Rehabilitationswissenschaftliches 
Kolloquium. Prävention und Rehabilitation – der Betrieb als Partner. DRV-Schriften, 120, 
S. 269-271. Berlin. 
 
Lueger, S., Lueger, T., Deeg, P. (2020). Symptome posttraumatischer Belastungsstörung 
und ihr Zusammenhang mit depressiven Symptomen bei Herzpatienten - eine 
Netzwerkanalyse. Praxis Klinische Verhaltensmedizin und Rehabilitation, 110, 204-218. 
 



 
4. Lehre 

Lehrtätigkeit 

� Prof. Dr. med. Peter Deeg, Ärztlicher Direktor der Deegenbergklinik 

an der Universität Würzburg 
- Leitung der Exkursionen der Studenten in die Deegenbergklinik (abgesagt wegen Corona-Pandemie) 
 

 
� Dr. med. G.-W. Schmeisl, FA für Innere Medizin, Angiologie, Diabetologie, Rehabilitationswesen, 

Sozialmedizin, Sportmedizin, Diabetologe DDG, Chefarzt der Deegenbergklinik 

Ringvorlesung an der Universität Würzburg – Rehabilitationswissenschaften 
Q12 – Rehabilitation, Physikalische Medizin, Naturheilverfahren 
Thema: Kardiologische Rehabilitation (Sommer 2020 -  online wegen Corona-Pandemie) 
 
Lehrbeauftragter der Universität Würzburg seit März 2011 

 

 
5. Fachgesellschaften - Mitgliedschaft 
 

Dr. med. Gerhard-W. Schmeisl 
 

- Deutsche Gesellschaft für Innere Medizin 
 
- Deutsche Gesellschaft für Ultraschall in der Medizin (DEGUM) 
 
- Arbeitskreis Gefäßdiagnostik der DEGUM 
 
- Deutsche Diabetes-Gesellschaft DDG 
 
- Sportärztebund Nordrhein e.V. 
 
- Deutsche Gesellschaft für Sportmedizin 
 
- Deutsche Gesellschaft für Angiologie DGA 
 
- Arbeitsgemeinschaft für praktische Angiologie APA 
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1. Externe Weiterbildung 
 
a) Ärzte 
 
22.08. Aktualisierungskurs zum Erhalt der Fachkunde im Strahlenschutz 

Veranstalter: Gesellschaft für Qualitätssicherung in der Medizin 
Veranstaltungsort: Berlin 
 

Rehse 

 
 
b) Psychologen - Sozialpädagoge - Ergotherapeuten 
 
17.01. Männlichkeit, Erwerbstätigkeit und Depression – Theorie- und 

Praxiskonzepte 
Veranstalter: DFG 
Veranstaltungsort: Günzburg 
 

Haun 

06.05. Evaluation einer psychosomatischen Sprechstunde in der regionalen 
betriebsnahen Versorgung 
Online-Veranstaltung im Rahmen d. Reha-wissenschaftl. Seminars 
Veranstalter: Universität Würzburg 
 

Lueger 

10.06. Evidenzbasierung in der Sozialmedizinischen Begutachtung bei 
Erwerbsminderungsrente: Eine systematische Literaturrecherche 
Online-Veranstaltung im Rahmen d. Reha-wissenschaftl. Seminars 
Veranstalter: Universität Würzburg 
 

Lueger 

01.07. Entwicklung und formative Evaluation von Seminarbausteinen zu 
gesunder Ernährung in der medizinischen Rehabilitation 
Online-Veranstaltung im Rahmen d. Reha-wissenschaftl. Seminars 
Veranstalter: Universität Würzburg 
 

Lueger 

15.07. Evaluation einer internetbasierten Reha-Nachbetreuungs-plattform 
für adipöse Patientinnen und Patienten (RoReNa 2) 
Online-Veranstaltung im Rahmen d. Reha-wissenschaftl. Seminars 
Veranstalter: Universität Würzburg 
 

Lueger 

 
 
c) Verwaltung – Technik - Küche 
 
24. – 25.01. Seminar zum Aufbau einer Schulung in der 

GErinnungsselbstkontrolle 
Veranstalter: Roche Diagnotics Deutschland 
Veranstaltungsort: Dresden 
 

Baus 

 
 
d) Assistenzpersonal - Therapeuten - Pflegebereich 
 
08.07. Interne/r Qualitätsauditor/in im Gesundheitswesen (IHK) 

Veranstalter: IHK Würzburg-Schweinfurt 
Veranstaltungsort: Schweinfurt 
 

Stieding 

 



 
2. Interne Weiterbildung 

2.1 mit externen Referenten 

Ärzte / Psychologen / Therapeuten / Pflegebereich 

  Referent/in 

22.01. Ersteinweisung Hydrojet (Massage H) Hr. Bauer, Fa. JK-Produkt 
23.01. ESC-Update Hr. Dr. Wirtz/Hr. Bambach, Fa. 

Daichii 
12.03. Herzinsuffizienz-Update Hr. Thermann/Fr. Gabel, Fa. 

Novartis 

17.09. DAPT – duale Plättchenhemmung bei ACS Dr. Krimm, Fa. Astra Zeneca 

24.09. Hygieneschulung Hr. Roßbauer 

08.10. Wundheilungsstörungen in der Herzchirurgie Dr. Hoffmann, Uni WÜ 

22.10. Das dicke Herz, alles andere als Mainstream – Morbus Fabry St. Mühlberger / Fr. Blümel, Fa. 
Sanofi Genzyme 

 
 
2.2 mit internen Referenten 

a) Ärzte / Psychologen / Pflegebereich 

 
02.01. Teambesprechung Alle 
09.01. Der plötzliche Herztod Dr. Schmeisl 
16.01. Qumimed Hr. Lueger 
30.01. Leitlinien Rückenschmerz Fr. Wehrenberg 
06.02. Teambesprechung Alle 
13.02. Sozialmedizin Dr. Reif 
27.02. Therafit als Krafttraining im Rahmen der kardiologischen Reha Hr. Riegler 
05.03. Teambesprechung Alle 
10.03. Notfallschulung – Reanimation Dr. Rehse 
19.03. Diabetes – Insulin + OAD Dr. Rehse 
02.04. Teambesprechung Alle 
09.04. Verordnungsbögen Hr. Jäcklein 
16.04. Qualitätssicherung Prof. Deeg 
30.04. Diabetes Dr. Schmeisl 
07.05. Teambesprechung Alle 
28.05. Internetfragebogen / Aufnahmebericht DRV Bund – Ergebnis des 

PEER-Review/Orthopädie 
Prof. Deeg / Hr. Jäcklein 

04.06. Teambesprechung Alle 
18.06. INR-Schulung Dr. Mantis 
25.06. Reha-Ziele Prof. Deeg 
02.07. Teambesprechung – Sozialmedizin Alle / Dr. Mantis 
16.07. Weiterführende Maßnahmen / Peer Review Prof. Deeg / Hr. Jäcklein 
23.07. Sozialmedizin / Peer Review Prof. Deeg / Hr. Jäcklein 
06.08. Teambesprechung Alle 
27.08. Teambesprechung Pflege 
03.09. Teambesprechung Alle 
10.09. Sozialmedizin – Beispiele Fr. Wehrenberg/Dr. 

Rehse/ Dr. Reif 
13.10. Feuerlöschübung Alle 
15.10. Feuerlöschübung Alle 
05.11. Teambesprechung Alle 
12.11. Vorstellung „Nichtrauchertraining“ Fr. Gerstner 
19.11. Brandschutz / Arbeitsschutz / Datenschutz Fr. D. Deeg 
03.12. Teambesprechung Alle 
10.12. EKG-Kurs Dr. Rehse 

 



 
b) Therapeuten 

07.01. Agiles Unternehmen Prof. Deeg 
16.01. MTT bei unspez. Schulter-Nacken-Schmerzen Hr. Rehn 
30.01. MTT Hr. Riegler 
04.02. Leitlinien Rückenschmerz Fr. Wehrenberg 
06.02. Verbesserungsvorschläge f. Nordic-Walking-Einheiten Fr.Wiessner 
18.02. Ersteinweisung Reizstrom + Mikrowelle Hr. Zink 
20.02. Übungsbeispiele mit dem Seil Hr. Schmidt 
27.02. Therafit als Krafttraining in der kardiologischen Reha Hr. Riegler 
05.03. Ergometertraining Fr. Frank 
17.03. MBOR – Arbeitstrainingsparcours Fr. Schmitt/Fr. Köth 
14.07. MTT, Wassergymnastik – Gruppengröße Fr. Wiessner 
04.08. Auffrischung Qumimed Fr. Jelinek 
06.08. Gymnastik im Herzsport Hr. Schmidt 
13.08. Schultergymnastik ohne Geräte Fr. Wiessner 
01.09. Nichtrauchertraining Fr. Gerstner 
10.09. Blutzuckermessung Fr. Kottlors-Halbig 
15.09. Auffrischung Lymphomat Fr. Schenck 
22.09. Refresher Mechanische Extension + Hydrojet Fr. Kaprol 
24.09. Abarbeiten der Audit-Liste Fr. Jelinek 
01.10. VKB-Therapie Hr. Rehn 
06.10. Chirurgie der WS Dr. Reif 
15.10. Ideensammlung Wassergymnastik Fr. Wiessner 
20.10. Vierzellenbad Fr. Zimmermann 
22.10. Schulter – gängige Op`s und Nachbehandlung Hr. Rehn 
05.11. ISG-Aufbau, Funktion und Ausgleichsübungen bei Blockaden Teil 1 Fr. Frank 
17.11. Refresher Andulation Fr. Jelinek 
05.11. ISG-Aufbau, Funktion und Ausgleichsübungen bei Blockaden Teil 2 Fr. Frank 
03.12. Kniebeuge Hr. Rehn 
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1. Lage, Gebäude und Ausstattung 

Die Deegenbergklinik liegt in einem Waldpark über dem Kurzentrum von Bad Kissingen, frei von 
Abgasen und Verkehrslärm. Die Verbindung zum Stadtzentrum erfolgt u. a. durch kostenfreien 
Busverkehr und eigenen Bus der Klinik. 

 
 
2. Gebäude und Ausstattung 
 
2.1 Räumliches Angebot 
Seit 2016 neues Therapie und Trainingszentrum insgesamt  1000 qm. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Alle  Räumlichkeiten werden abteilungsübergreifend genutzt. 



 
 
15 Einzeltherapieräume für die Physiotherapie mit  jeweils  zwischen 9-11 qm. 
 
Trainingsraum für MTT 177 qm 
Trainingsraum für Ergometertraining 91 qm 
Motorschienenraum  56 qm 
Raum für Geh-und Gleichgewichts-Training 40,5 qm 
Parcour für Gehtraining im Freien 
Schwimmbad 300 qm   
Zwei  Saunen 
18 Einzeltherapieräume für Wärme- Balneo –Kleingruppen und  Wassertherapie 
Zwischen 5-25 qm 
Umkleide und Duschräume im Therapie-Trainings und  Schwimmbadbereich 
Zwischen 16 und 21 qm 
Zwei Räume für die diagnostische Ergometrie  a 15 qm 
Ein Raum für die Echokardio- und Sono-graphie  a 15 qm 
Ein Raum für die Diagnostik ,Langzeit EKG und Langzeit Blutdruckmessung 
einschliesslich der ABI Messung  
Aufenthalts – und Ruheraum mit Umkleidebereich a 51 qm  für ambulante Rehabilitanden sowie eigener 
Zugang von außen. 
Turn und Sporthalle 330 qm 
Therafit-Trainingsraum 38 qm 
Wartebereich zur Turnhalle und Therafit 22 qm 
Toiletten 11 qm 
Betreuerraum 10 qm 
Lichthof 150 qm   
Sozialraum im Bereich Trainingscenter und Schwimmbad  55 qm 
 
Die genannten Räumlichkeiten stehen für alle Indikationen zur Verfügung 
 
Pflegestützpunkt 2 mit Versorgungs  – Verbands - Warte und Visiten-zimmer 90 qm 
Pflegestützpunkt 3 mit Visiten-und Versorgungszimmer  75 qm 
Sozialräume für die Pflegekräfte 3 an der Zahl insgesamt  57 qm 
 
Büro der Diätassistentinnen  30 qm 
Diabetischer Fußraum 25 qm 
Sensorische Prüfgeräte 
 
Die Deegenbergklinik verfügt über 6 Klinikgebäude von denen 5 räumlich  miteinander verbunden sind. Die 
Gesamtbettenzahl beträgt 212 inklusive zweier Überwachungsbetten. Dieser Raum ist mit Monitoren und 
anderen med.technischen Geräten zur Überwachung der Vitalparameter der Rehabilitanden ausgestattet. 
 
Alle Zimmer verfügen über Nasszelle, Fernseher, Telefon und Sensorgesteuerte Notrufanlage. Es gibt 10 
Zimmer für schwerbehinderte Rehabilitanden. Die Zimmergröße variiert zwischen 22 qm und 40 qm. Die 
Zimmer sind barrierefrei. 
 



 
2.2 Medizinisch-technische Ausstattung 
 
 
2.2.1. Diagnostik 
 
GE Echokardiographiegerät  Vivid 7 
Echokardiographie 1 Gerät von GE Vivid 7 mit drei Sonden für Sonographie Oberbauch, Gelenke, Schilddrüse, Niere, 
Farbdoppler, 
 
6 Elektrokardiographie  Geräte für Ruhe-EKG wobei  zwei Geräte den Befund direkt in die elektronische Akte des 
Rehabilitanden  einspielen 
 
2 Belastungs-EKG Geräte  mit direkter Übertragung der Ergebnisse in die elektronische  Akte 
 
48-Stunden-Langzeit-EKG 5 Geräte . 
Drei Geräte für die 24-Std.-Langzeit-Blutdruckmessung. 
Doppler- und Duplexsonographie, ABI zur Messung der peripheren Durchblutung 
Spirographie in Ruhe 
 

2.2.2. Therapeutische Geräte 

 

2.2.2.1 Ergometertraining  EDV gesteuert   

 

9 Sitzfahrradergometer 

3 Halbliegend-Fahrradergometer 

  

1 Handkurbel-Ergometer 

 EDV-Steuerung der Systeme 

 Übertragung der Daten mittels DTT-Schnittstelle in die elektronische Patientenakte 
 

2.2.2.2  MTT = Muskelaufbautraining 

 

7 Geräte für Brust-, Bauch-, Rücken-, Knie-, Schulter-Muslkelaufbautraining. Steuerung über Chipkarte und 
Übertragung der Leistungsdaten in die elektronische Akte. 

6 Zuggeräte und mehrere Bodengeräte, Hanteln, Bälle, Keulen, Stäbe etc. 

8 Motorschienen für Knie-Hüfte-Schulter und Sprung-gelenk 

Thermotherapie 6 Einheiten, Unterwasser/Stangerbad 1, Kneipbereich 2 Einheiten 

1 Vierzellenbad, 1 Arm-Fussbad, 5 Inhalationsgeräte, 3 Geräte für Reizstrom, 3 Ultraschallgeräte, 

1 TENS-Gerät zur Schmerztherapie, 2 Extensionsliegen mit integrierter Mikrowelle 

 

2.2.4  Ergotherapie 

Computerarbeitsplatz 

Ein Trainingsraum zur Arbeitserprobung 80 qm 

2 Arbeitsräume zu  je 30  qm für die beiden Ergotherapeutinnen 



 
 
2.2.5 Bewegungstherapie (Physiotherapie und Sporttherapie) 
 

12 Fahrradergometer als Trainingsergometer (monitorüberwacht) 
3 Gymnastikräume (300 m² / 100 m² / 50 m²) 
7 Schlingentische 
1 Raum für Krafttraining (100 m²) 

15 Trainingsgeräte für Muskelaufbautraining 
 6 Zuggeräte, 1 Gerät zum Training der Bauchmuskulatur, 1 Butterfly-Reverse 

(Rücken-Haltungsstabilisator), 1 LWS/BWS-Extensionstrainer, 1 Ab-/Adduktoren-
Trainer, 1 Hüftbeinschwinge, 1 Kniestrecker, Beinbeuger, 1 Rumpfrotator, 1 
Laufband 

 Gehbarren 
 körperhohe Wandspiegel 
 Hanteln, Bälle, Keulen, Stäbe, Matten, Nordic-Walking-Stöcke 

1 Anlage zur Gangschule 
1 Hallenschwimmbad, 200 m², Wassertiefe 100 - 150 cm, Wassertemperatur 28° C 
2 Lymphomaten 
2 Motorschiene Schulter 
3 Motorschienen Knie/Hüfte 
1 Motorschiene Sprunggelenk 

 
 
 

2.2.6 Notfallversorgung und Überwachung 
 

1  Beatmungsgerät, netzunabhängig (Oxylog), automatisch 

11 Defibrillatoren 

9 Wiederbelebungseinheiten (mobil) 

18 Überwachungsmonitore 

1 Intensivzimmer mit 2 monitorüberwachten Betten 

 Notrufanlage in allen Klinikgebäuden (Zimmer, Naßzelle, öffentlicher Bereich) 

2 Oxymeter / Pulsmesser 
 
 

2.2.6. Standorte der Notfallausrüstung 
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Notfallablaufplan 
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Geblockte Angriffe von außen innerhalb von 5 Minuten.  

 
 
 

Abwehr unseres E-Mailverkehres.  
 

 
 



 



 

1. Chemische und mikrobiologische Untersuchung des Wassers 
 
1.1 Schwimmbecken im Haus III 

Ergebnisse der chemischen und mikrobiologischen Untersuchungen des Wassers nach DIN 19643 im März, April, 
Juni, Juli und September 2020 (Labor Romeis GmbH, Bad Kissingen): 
 
 

Mikrobiologische Hygiene-Parameter Reinwasser Beckenwasser 

Koloniebildende Einheiten nach 44 ± 4h bei 20 ± 2°C /ml 0 0 

Koloniebildende Einheiten nach 44 ± 4h bei 36 ± 1°C / ml 0 0 

Escherichia Coli aus 100 ml negativ negativ 

Pseudomonas aeruginosa aus 100 ml negativ negativ 

Legionellen im Filtrat nicht nachweisbar 

 
 
 
Richt- bzw. Grenzwerte 

Reinwasser: Koloniebildende Einheiten (KBE) jeweils maximal 20/ml; 
E. coli u. Ps. aeruginosa aus 100 ml nicht nachweisbar (0) 

Beckenwasser: Koloniebildende Einheiten (KBE) jeweils maximal 100/ml; 
E. coli u. Ps. aeruginosa aus 100 ml nicht nachweisbar (0) 

Legionellen im Filtrat vor Desinfektion aus 100 ml nicht nachweisbar (0) 
im Filtrat vor Desinfektion aus 1 ml nicht nachweisbar (0) 

 
 
Mikrobiologische Untersuchung 

Die mikrobiologischen Untersuchungen des Rein- und Beckenwassers zeigte, dass die gemäß DIN 
19643 zu stellenden Anforderungen in vollem Umfange erfüllt wurden. In der Filtratprobe konnten 
keine Legionellen nachgewiesen werden. 

 
 

1.2 Trinkwasser Tafelwasseranlage Haupthaus 

Ergebnisse der chemischen und mikrobiologischen Untersuchungen des Wassers nach DIN 19643 
im März, April, Juni, Juli und September 2020 (Labor Romeis GmbH, Bad Kissingen): 
 
 
Mikrobiologische Untersuchung 

Die o. g. Proben wurden gem. Trinkwasserverordnung (TrinkwV 2001) vom 21. Mai 2001 untersucht.  

Alle untersuchten Parameter entsprechen den Anforderungen der TrinkwV 2001. 
 



 
2. Beauftragte für Betriebssicherheit 
 
2.1 Hygiene 

Hygienebeauftragte Ärztin: Dr. med. Irene Mantis 

Hygienefachkraft:  Winfried Roßbauer, G & U Gesundheit und  

      Umwelt, Wildenberg 
 

 
2.2 Brandschutz 

Brandschutzbeauftragte: Harald Ziegler, technischer Leiter 

 Klaus Brix, G & U Gesundheit und Umwelt, Wildenberg 

� Feuerschutzübung mit den Mitarbeitern und der örtlichen Feuerwehr 

� Brandschutz - Theorie: zweimal jährlich 
 
 
2.3 Arbeitsssicherheit 

� Fachkraft für Arbeitssicherheit: Klaus Brix 

� Fachkraft für Hygiene: Winfried Roßbauer 

� Sicherheitsbeauftragter Pflege: Philipp Lohmann 

� Sicherheitsbeauftragter Physiotherapie: Maria Jelinek 

� Sicherheitsbeauftragte Verwaltung: Margarete Unsleber 

� Sicherheitsbeauftragter Sporttherapie: Paul Riegler, Barbara Kottlors-Halbig 
 

2.4 Gefahrstoff-Beauftrager Klaus Brix 
 

2.5 Abfall-Beauftragter Andre Kiesel 
 

2.6 Datenschutz-Beauftragter Joachim Jäcklein  
 

2.7 Beauftragter für Geräte nach MedGV Harald Ziegler, Technischer Leiter 
 

2.8 Medizinprodukte-Verantwortliche Dr. G.-W. Schmeisl, Dr. W. Reif 
 Maria Jelinek, Paul Riegler, Harald Ziegler 

 

2.9 Medizinprodukte-Beauftragte Philipp Lohmann, Bernd Janouschek, Barbara Kottlors-
Halbig, Elvira Schenck, Harald Ziegler 

 

2.10 Arzneimittel-Beauftragter Dr. W. Reif 
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1. Bad Kissingen 

a) Dialysestation 

� 11 Dialyseplätze und Feriendialyse (Drs. med. Schönweiß) 

� bei entsprechendem Bedarf Dialyse in der Deegenbergklinik durchführbar 

b) Chirurgische Kliniken 

� St. Elisabeth-Krankenhaus (Chefarzt Dr. Junghanns, Chefarzt Prof. Dr. Kahle) 

c) Medizinische Kliniken 

� St. Elisabeth-Krankenhaus (Chefarzt Dr. Schamberger) 
Kooperationspartner der Deegenbergklinik 

d) Bad Kissinger Herzsportgruppe an der Deegenbergklinik e. V. 

� Übungsgruppe 
Dienstag, 15.30 Uhr 
Donnerstag, 15.30 Uhr, 16.30 Uhr und 17.30 Uhr 

� Trainingsgruppe 
Donnerstag, 18.45 Uhr 

 
 
 

2. Kooperation mit herz-, gefäß- und/oder thoraxchirurgischen Zentren 

� Klinik und Poliklinik für Herz- und Thoraxchirurgie der Universität Würzburg 

� Medizinische Universitätsklinik Würzburg 

Mitglied im Herz-Kreislaufzentrum Würzburg 

� Herz- und Gefäß-Klinik GmbH, Bad Neustadt – Campus Bad Neustadt 

� Klinik für Herzchirurgie, Klinikum Bayreuth 

� Thorax-, Herz- und Gefäßchirurgie, Klinikum Fulda 

� Klinikum der Universität Erlangen-Nürnberg 

� Klinikum der Johann Wolfgang Goethe-Universität Frankfurt 

 

3. Kooperation mit orthopädischen Zentren 

Orthopädisches Krankenhaus Schloss Werneck 
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Spenden (Soziales, Kultur, Sport, kirchliche Institutionen, Parteien) 

 

 

 

Freiwillige Feuerwehr Bad Kissingen 

Freiwillige Feuerwehr Reiterswiesen 

Girasolle/Projekt Brasilien 

Heimatverein Botenlauben 

Lebenshilfe Bad Kissingen 

Bayerisches Rotes Kreuz 

Obst- und Gartenbauverein Reiterswiesen 

SOS-Kinderdorf 

Verein Freunde u. Förderer Berufsschule Bad Kissingen 
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Montag, 27. Januar 2020 
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Freitag, 24. Juli 2020 
 
 

 

 
 

 
 
 
 
 

Wertschätzung für die Mutter: War Dorothea Deeg (1910-1992) eine Heilige? „Nein, eine Heilige im kirchlichen Sinn war sie gewiss nicht“, 
widerspricht ihr Sohn. „Sie war ein Mensch mit Stärken und Schwächen, aber in ihrem Wesen humanistisch geprägt“. Mit Aufstellung der 
Bronzestatue will er seine Wertschätzung und Dankbarkeit ihr gegenüber zeigen: „Ohne sie würde es die Deegenbergklinik nicht geben“. Sie 
habe viel erdulden und erleiden müssen, aber trotzdem nie aufgegeben. Sie habe sich vielem ergeben müssen, aber nie nachgegeben. „Meine 
Mutter hat es immer verstanden, Konflikte zu lösen und Menschen für sich einzunehmen“. 
Bemühen um Harmonie: Dies bestätigt der mit ihr befreundete Tiroler Lyriker Karl Lubomirski (80) im Buch mit den ersten Zeilen seiner 
längeren Widmung: „Sie war da. Und ob der andere verfemt, gemieden, verleumdet, geächtet, verurteilt, gefangen, arm oder begütert. Sie war 
da“. Dieses Bemühen um Ausgleich und Harmonie, sich auch bei unterschiedlicher Meinung „immer als Mensch begegnen“ zu können, habe er 
von seiner Mutter gelernt und im Umgang mit Patienten und Mitarbeitern gut nutzen und umsetzen können, ist Klinikchef Peter Deeg seiner 
Mutter dankbar. Von der Mutter geerbt hat Peter Deeg auch seine Liebe zur Kunst, wobei er ähnlich wie sie das Konservativ-Gegenständliche 
dem Modern-Abstrakten vorzieht. So ist nicht nur das Privathaus bestückt mit Kunst unterschiedlicher Art, sondern auch im Waldpark der 
Deegenbergklinik stößt man auf längst verwitterte Skulpturen. „Kunst und Medizin sind Geschwister. Sie brauchen einander……. Die Kunst führt 
beide, den Arzt und den Patienten, in eine Welt der Sinne und Sinnhaftigkeit“, schreibt Peter Deeg auch in dem von ihm jetzt herausgegebenen 
Buch. 
Wunsch: eine Skulpturen-Allee: Doch es ist nicht nur der medizinische Ansatz, der Deeg als Kunstsammler antreibt. Es ist vor allem das Gefühl 
einer kulturellen Verbundenheit und einer sich daraus ergebenden Verpflichtung zum  weiteren Ausbau einer von der Mutter schon begonnenen 
Kunst- und Kulturlandschaft auf dem Deegenberg. Irgendwann will er aus seiner losen Sammlung auf dem Deegenberg gern eine 
Skulpturenallee schaffen. 
Nils Aschenbeck, der bereits 2016 die Biografie „Peter Deeg – Verstrickt im 20. Jahrhundert“ über den Vater veröffentlichte, führt in seinem 
kulturhistorischen Textbeitrag „Theo-Metrik. Das Land, seine Schönheit“ das Gefühl einer kulturellen Verpflichtung bei Mutter und Sohn Deeg auf 
den Burgherrn und Minnesänger Otto von Botenlauben und dessen Gemahlin Beatrix zurück, die mit ihrem Frauenrother Epitaph und der 
Madonna von Lauter in der Region bereits vor 800 Jahren „einen kulturellen Fußabdruck hinterließen“. In heutiger Zeit, in der Kunst und Kultur 
bedroht und alles eher funktional ausgerichtet sei, seien Peter Deeg und vormals seine Mutter Dorothea nach Aschenbecks Meinung „in der 
Auseinandersetzung mit der Vergangenheit und ihrem Interesse an Gestaltung und Schönheit eine Ausnahmeerscheinung“ und „im besten 
Sinne altmodisch“. 
 
Informationen zum Buch: Peter Deeg (Hrsg.): „Skulpturen im Waldpark der Deegenbergklinik“, Boreas-Verlag, gebunden, 82 Seiten, Preis: 9,95 
Euro, ISBN 978-948123-03-1 
 

Von unserem Mitarbeiter Sigismund von Dobschütz 
 
KUNST Die Figur ist eine Hommage an Professor Deegs Mutter 
– ohne sie, sagt er, würde es die Deegenbergklinik nicht geben. 
Reiterswiesen – Seine Liebe zur Kunst und die Liebe zu seiner 
1992 verstorbenen Mutter Dorothea vereinen sich in der von 
Bildhauer Klaus Metz (Langenleiten) geschaffenen 
lebensgroßen Skulptur der heiligen Dorothea, die Professor 
Deeg (78) vor wenigen Monaten im Waldpark auf dem 
Deegenberg aufstellen ließ. Jetzt erschien dazu das 80seitige, 
reichlich bebilderte Buch „Skulpturen im Waldpark der 
Deegenbergklinik“ mit Texten von Peter Deeg, Nils Aschenbeck, 
Klaus Metz und Karl Lubomirski, das ab sofort im örtlichen 
Buchhandel erhältlich ist. 
Wie genau jene Jungfrau Dorothea aussah, die um das Jahr 305 
in Caesarea (Zentralanatolien) den Märtyrertod starb, ist nicht 
überliefert. Deshalb schuf sich Metz, dessen wohl bekanntestes 
Kunstwerk und heutiges Wahrzeichen Schmalkaldens die zur 
Landesgartenschau 2015 geschaffenen überlebensgroßen 
Bronzefiguren Martin Luthers, Phlipp Melanchthons und 
Elisabeth von Thüringen sind, durch entsprechende Lektüre 
über die Heilige ein eigenes, „ein inneres Bild einer sehr 
schönen Frau“. Mit seiner Darstellung will der Bildhauer „über 
das Kirchliche hinaus“ eine beruhigende Wirkung auf den 
Betrachter erreichen.



�

 
 
 

Freitag, 6. November 2020 
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Freitag, 4. Dezember 2020 
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Montag, 14. Dezember 2020 
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Samstag/Sonntag, 19./20. Dezember 2020 
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Weihnachten 2020 
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