Patientenseminar

Umweltrisikofaktoren far
kardiovaskulare Erkrankungen

Samstag, 22. November 2025
9.30 - 12.00 Uhr

Bad Kissingen

Deegenbergklinik
Sporthalle Haus 5

Leitung und Moderation

Prof. Dr. med. Peter Deeg
Deegenbergklinik

Veranstalter

Deegenbergklinik

BAD KISSINGEN

In Zusammenarbeit mit

AOK l)culscl)ce
Herzstiftung

Programm
09:00 Uhr Einlass
09:30 Uhr Begruflung und Einfuhrung

10:00 Uhr

10:30 Uhr

11:00 Uhr

11:30 Uhr

Prof. Dr. med. Peter Deeg
Deegenbergklinik, Bad Kissingen

Entspannung bei kardiovaskularen Erkrankungen

Barbara Kottlors-Halbig, Sportlehrerin
Deegenbergklinik, Bad Kissingen

Herz- Kreislauftraining bei kardiovaskularen
Erkrankungen

Jens Eichler, Dipl. Sportlehrer
Deegenbergklinik, Bad Kissingen

Pause

Getranke und Snacks gegen eine kleine Spende
fur die Deutsche Herzstiftung

Krafttraining bei kardiovaskularen Erkrankungen

Paul Riegler, Dipl. Sportlehrer
Deegenbergklinik, Bad Kissingen

Anmeldung:info@deegenberg.de

Anmeldeschluss: 10. November 2025
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